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La chimiothérapie, comment cela fonctionne ? 

➢ Substance chimique qui tue ou affaiblit les cellules cancéreuses.

➢ La chimiothérapie touche les cellules cancéreuses, mais aussi les
cellules saines ce qui peut provoquer des effets secondaires :

- nausées
- vomissements
- perte des cheveux
- fatigue…

Ces effets, variables selon les médicaments et la réaction de la
personne, sont temporaires mais souvent difficiles à supporter.



Certaines chimiothérapies injectables en s/c peuvent être réalisées au
domicile avec l’HAD

➢ Vidaza : traitement des syndromes myélodysplasiques. Une à deux
injections par jour, (si 2 injections, elles sont réalisées au même
moment). La durée de la cure peut être de 5 ou 7 jours et l’intervalle
entre deux cures varie entre 4 et 6 semaines

➢ Généralement, il n’y a pas d’injection le Week-end pour les Vidaza 7

Le 1e injection de la cure est faite en HDJ d’Hématologie

Les chimiothérapies à l’HAD Vendée



Certaines chimiothérapies injectables en s/c peuvent être réalisées au domicile
avec l’HAD

➢ Aracytine : traitement des leucémies aiguës. 1 à 2 injections par jour à
12h d’intervalle. La cure dure 5 jours à 10 jours.

Le 1e injection de la cure est faite en HDJ d’Hématologie

La première injection en HAD est faite le lendemain matin ou le soir suivant les
possibilités d’organisation de réception de la chimiothérapie à domicile

Les chimiothérapies à l’HAD Vendée



Certaines chimiothérapies injectables en s/c peuvent être réalisées au
domicile avec l’HAD.

➢ Velcade : traitement des myélomes. Il existe 2 protocoles Généralement,
le patient reçoit une injection à J1, J4, J8 et J11. L’intervalle entre deux
cures est de 3 semaines. Parfois, le protocole peut être hebdomadaire J1,
J8, J15, J22

Le 1e injection de la cure est faite en HDJ d’Hématologie.
Le patient reste en HAD entre les injections du J4, J8, J11
Lorsque c’est un protocole hebdo, il est en HAD seulement le jour de

l’injection s’il n’a pas d’effets secondaires importants

Les chimiothérapies à l’HAD Vendée



Certaines chimiothérapies injectables en s/c peuvent être réalisées au
domicile avec l’HAD

➢ Herceptin : traitement d’entretien des cancers du sein. La cure
comprend une seule et unique injection. L’intervalle entre deux cures est
de 21 jours, durant 12 mois

Les chimiothérapies à l’HAD Vendée



Les secrétaires médicales appellent le patient la semaine précédente à 
la cure pour connaître les évènements intercures. 

Les préparatrices en pharmacie HAD organisent la livraison de la 
chimiothérapie  et du matériel de soins  à domicile

Les  IDEL formés assurent la réception, l’administration de la 
chimiothérapie et les surveillances adaptées. Elle réalise la traçabilité de 
l’administration de l’ensemble du traitement injectable et oral (traçabilité 
de l’observance /24h si le patient s’administre son traitement oral)

Les IDEC assurent le suivi du patient, elles l’appellent en fin de cure 
pour connaître la tolérance. Elles organisent des visites à domicile de 
suivi , la gestion des DASRI et adaptent les soins au projet thérapeutique

Le pharmacien est informé de l’entrée et de la sortie du patient, il a 
accès au DPI et assure une analyse pharmaceutique complète. Il 
transmet les prescriptions en cours à l’HAD 

Organisation des chimiothérapies 



Conservation du traitement et livraison

Chimio Conservation Livraison

VIDAZA ➢ conservation au frigo (<8°C), produit stable
4 jours.

➢ 1 livraison pour les Vidaza 5 et 
2 livraisons pour les Vidaza 7 
jours  Habituellement, livraison 
de 4 injections le mardi/ puis 2 
le lundi suivant

ARACYTINE ➢ conservation au frigo (<8°C), produit stable 
7 jours. 

➢ si dépassement de la température ➔appel 
pharmaco  qui décide de l’administration 
suite à l’enquête des circonstances (stabilité 
en air ambiant <25° moins longue)

➢ 1 livraison si cure < 5 jours
➢ 2 livraisons si  cure > à 5 jours

➢ 1° livraison l’après midi du J1 
HDJ  ( si réception possible par 
IDEL, et aidant présent à 
domicile) pour une 1° injection 
en HAD le J2 matin

➢ sinon 1° livraison à J2 pour 
une 1° injection en HAD le soir 
du J2

VELCADE ➢ conservation en air ambiant <25° C produit 
stable 7 jours

➢ Conservation 15 jours au frigo

➢ 2 livraisons pour le Velcade 
J4/J7/J11

➢ 1 livraison par injection pour le 
Velcade Hebdo

HERCEPTIN ➢ Produit stable en air ambiant pendant 6 
heures, 28 jours au frigo,  Injection à la 
réception du traitement

➢ 1 livraison par injection



Réception du traitement

Le traitement est transporté depuis la pharmacotechnie par un transporteur
dans une glacière

Le respect des horaires de
livraison et réception est
impératif pour la bonne
conservation du produit

La réception se fait par 
les IDE libérales 
formées par IDEC HAD 
Lors de la 1 ° réception 

2 Types de glacières utilisées



Le lien plastique est à
couper avec des ciseaux.

2 indicateurs de 
températures sont 
présents dans la 
glacière.

Réception du traitement



Vérifier l’identité du patient et la concordance avec 
l’ordonnance (DPI) et le plan d’administration chimio 
dans la glacière : règle des 5 B
• le bon médicament, 
• au bon patient, 
• à la bonne dose, 
• avec la bonne voie d'administration et 
• au bon moment

Pour toute manipulation directe des préparations 
de cytotoxiques, il est nécessaire 
de porter des gants nitrile (gants bleus).

Le suremballage de la préparation et l’intérieur du container
isotherme peuvent comporter des traces d’agents cytotoxiques

Réception du traitement



Réception du traitement

Document à remplir à la réception concernant le relevé des indicateurs de
température et la conformité de la chimiothérapie



Réception du traitement

Le LOG TAG :
Suivre la CAT et noter les températures correspondantes

Remettre le LOG TAG dans la glacière
Pour retour immédiat à la pharmacotechnie 



Réception du traitement

L’enregistreur « jetable » est à conserver dans la 
boite sécurisée  dans le réfrigérateur (code Mobisoin)

avec les chimiothérapies

L’enregistreur doit être  < à B à la réception
Il est contrôlé avant chaque injection et < à B



Réception et CAT en cas de non conformité

Une dernière partie sur la conformité de la 
réception du produit est à compléter 

Si alarme température ou enregistreur >B
Appel pharmacie 02 51 44 62 16, demander le pharmacien de « routine chimio » (Téléphone 
sur le document) et prévenir l’HAD de l’évènement 



Kit de décontamination des surfaces

Un kit contenu dans un « seau blanc » est à utiliser en cas 
de contamination des surfaces par les cytotoxiques est livré à la première 

chimiothérapie et restera chez le patient pendant toute la durée des cures.

Seau à utiliser pour retourner les chimio non administrées et à renouveler.
Kit à retourner, à la fin de l’HAD, à la pharmacotechnie 



En cas de non administration

En cas de non administration de la préparation, 
Prévenir  HAD 02 51 24 14 45

➢ Si retour suite à la livraison, le transporteur 
rapportera les injections à la pharmacotechnie dans la glacière

➢ Si retour  au cours de la prise en charge
la logistique HAD organise le retour des injections à la pharmacotechnie dans 
le seau blanc ( laisser le contenu du  KIT de décontamination à domicile ) :

▪ L’IDEL dépose les chimios dans le seau blanc
▪ L’HAD informe le transporteur ou le livreur HAD de récupérer le seau
et rappel les précautions :

Toujours utiliser des gants nitriles pour la  manipulation
des chimios et du seau

.



Mesures de protection

En cas d’exposition aux cytotoxiques



Elimination des déchets

Utiliser le Container à aiguille DASRI pour éliminer 
Seringues + aiguilles + compresses

Fréquence de changement:

HERCEPIN: 1 pour toute la PEC
VIDAZA/ARACYTINE: après chaque cure
VELCADE: tous les 2 mois

Blouses et gants nitriles dans les ordures ménagères 

Les chimios non administrées ne doivent pas être éliminées dans le 
containeur DASRI

➔ Retour pharmacotechnie



Courrier  d’information des infirmiers

➢ la fiche du protocole de chimiothérapie
➢ La fiche de lecture des sondes de 

température
➢ Les consignes en cas d’exposition aux 

cytotoxiques
➢ Les consignes en cas de contamination 

des surfaces avec la composition du kit

La lettre d’information infirmier chimiothérapie sous cutanée 
est envoyé aux IDEL avant l’entrée du patient

Elle reprend des précisions sur le traitement par chimiothérapie, les éléments 
de l’organisation du suivi intercure, pendant et à la fin du traitement 
Elle est complétée par :



L’administration de la chimiothérapie

L’administration doit être lente, et doit  respecter la durée d’injection indiquée 
sur le protocole

Le produit pouvant irriter lors de l’injection,
« Ne pas Purger l’aiguille » avant l’injection



La traçabilité

Tracer l’administration du 
traitement de chimio sur 
Mobisoins 

Vérifier et tracer, une fois par 
jour, l’observance de la prise du 
traitement oral par le patient en 
cas d’auto administration 



la surveillance des effets secondaires 

Et valider votre séance de soins !

Compléter l’ évaluation de surveillance chimio correspondant au protocole et 
indiquer les effets secondaires
Ex : Chimio Aracytine



Plan de soins et cotations

COORDINATION Accueil  patient/ concertation/ 
formation

AMI 5 À l’entrée/ par infirmier

CHIMIOTHERAPIE Injection sous cut chimio/ ttt 
anticancéreux

AMI 6.5 X 1/ jour

Completer l’évaluation chimio 
Vidaza – Aracytine - velvade - herceptin

PATIENT 
IMMUNODEPRIME

Injection sous cutanée AMI 1.5 X 1/ jour ( si 2 ° injection)

GESTION TTT ET 
CONSOMMABLES

Traçabilité des médicament et 
gestion des consommables 

AIS 4 1 fois/ sem

Vérifier l’observance /24h en cas d’auto 
administration par le patient



Merci de votre attention !


