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PRECAUTIONS « CONTACT PLUS » complémentaires aux précautions standard 
en cas de Clostridium Difficile

La levée des précautions se fait sur prescription médicale et 48h après l’arrêt des diarrhées

SIGNALER
Dans le dossier informatisé du patient 

(DPI) et à IDE hygiéniste

Effectuer une déclaration du statut infectieux dans le dossier du patient :
Médical/statut infectieux/ajouter un statut infectieux

Après la déclaration complète et finalisée, cette alerte apparait sous l’état 
civil du patient

INFORMER 
le patient, l’aidant, tous les 

intervenants

Informer le patient de l’infection et l’éduquer sur les bonnes pratiques 
d’hygiène et de prévention de la transmission.
Informer tous les intervenants des précautions à prendre et leur envoyer cette 
conduite à tenir par mail.

HYGIENE DES MAINS Lavage des mains eau et savon
+

Friction avec solution hydro alcoolique

PROTECTION DE LA TENUE Porter une surblouse à usage unique à manches longues pour tout contact 
avec le patient et/ou environnement.

PORT DE GANTS Porter des gants à usage unique avant tout contact avec le patient et/ou 
l’environnement.
Bien recouvrir les manches de la surblouse avec les gants afin d’éviter le 
contact avec la peau.

MATERIEL DE SOINS Privilégier le matériel à patient unique.
Sinon essuyage humide avec un détergent/désinfectant après utilisation.

GESTION DES EXCRETA Utiliser des sacs de propreté pour Montauban ou bassin.

Nettoyer et désinfecter dès utilisation.

ENTRETIEN DES SURFACES A effectuer quotidiennement et dès souillures :
1.nettoyer les sols et surfaces avec un détergent ménager classique, insister 
sur sanitaires
2.rincer à l’eau
3.désinfecter avec eau de javel (temps de contact=10mn)
4.rincer si inox

GESTION DU LINGE 

 

Manipuler le linge souillé avec gants et protéger sa tenue.
Laver classiquement à minimum 40°en évitant le stockage.

GESTION DES DECHETS

 

Tous les déchets sont à évacuer dans la filière DASRI = fût rigide et étanche. 

GESTION DES VISITES Lavage des mains après contact avec le patient ou son environnement et 
friction avec solution hydro alcoolique avant de quitter le domicile.

- 1 berlingot 250ml+750ml 
eau froide à rediluer avec 4L 
eau
- si 1 bidon de 1L à rediluer 
avec 4L eau froide


