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Précautions PROFESSIONNEL
Auprès de patient ayant des soins AEROSOLISANTS, avec ou sans 

symptôme COVID

Surveiller l’apparition chez le patient de :

- symptômes : toux, asthénie, céphalées, hyperthermie
- sensations inhabituelles : perte de goût, perte de l’odorat

Organisation des soins

Habituelle

Hygiène des mains

Priorité aux solutions hydro alcooliques :

- Avant et après tout soin,
- Entre 2 patients,
- Entre 2 activités, 
- Après le retrait des gants

Masque
Masque chirurgical

1 masque pour une durée maximale de 4h  
Chez tous les patients (selon recommandations)

S’il le souhaite, le patient porte un masque pour 
se protéger et protéger les professionnels de 
santé.

Masque FFP2 

Pour les infirmiers/kinés :
Uniquement pour :

- Les actes invasifs au niveau respiratoire :
soins de trachéostomie, aspiration endotrachéale, 

aérosol, pleurX ou kiné respiratoire
- La détersion de plaie avec Jetox

Pour tous les professionnels pendant les soins 
dans les 2 heures qui suivent :

Aérosol, VNI O2>6L mn avec masque à haute 
concentration, MEOPA

A éliminer dans les DASRI
Equipement de protection individuelle

Respecter les précautions « standard » :

Surblouse +/-tablier étanche si soins mouillants ou risque de projection

Gants et lunettes de protection, si risque de contact avec liquide biologique lors des soins dont :
Les actes invasifs au niveau respiratoire :

soins de trachéostomie, aspiration endotrachéale, pleurX ou kiné respiratoire
La détersion de plaie avec Jetox


